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Расписание образовательной деятельности на 2025-2026 учебный год 

Младшей группы компенсирующей направленности 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2. Педагог - психолог 

(подгрупповые занятия) 

10.00-10.15, 10.25-10.40 

3. Рисование  

9.30-10.00 лечение, 

индивидуальные 

занятия. 

Учитель дефектолог 

(индивидуальные 

занятия)   

1. Развитие речи 

(Интегрированное занятие с 

учителем – логопедом)  

 10.00-10.15, 10.25-10.40 

2. Учитель-дефектолог 

(индивидуальные занятия) 

 Педагог – психолог 

(индивидуальные занятия)   

 

9.30-10.00 лечение, 

индивидуальные занятия 

1. Лепка/аппликация  

  10.00-10.15, 10.25-10.40 

 

2. Учитель - дефектолог 

(подгрупповые занятия) 

Учитель – логопед 

(индивидуальные 

занятия) 

 

9.30-10.00 лечение, 

индивидуальные занятия 

1. Математическое развитие 

10.00-10.15, 10.25-10.40 

2. учитель – дефектолог  

(подгрупповые занятия) 

Педагог – психолог 

(индивидуальные занятия)   

 

 

  9.30-10.00 лечение, 

индивидуальные занятия 

 

1. Окружающий мир 

/Природа 

 (Интегрированное занятие 

с учителем – логопедом) 

10.00-10.15, 10.25-10.40 

2. Учитель-дефектолог 

(индивидуальные занятия) 

9.30-10.00 лечение, 

индивидуальные занятия 

1. Физкультура 9.00-9.15  3. Физкультура на улице 

 

 

3. Музыка 9.00-9.15 

 

3.Физкультура 9.00-9.15 

 

 

3. Музыка 9.00-9.15 

 

Вечер развлечений  

16.00-16.15 

 

Учитель - дефектолог 

(индивидуальные 

занятия) 

16.25-17.00 

 

Индивидуальна и 

подгрупповая работа –

музыка  

 16.00-16.15 

 

16.00-16.15 

Педагог- психолог 

(индивидуальные 

занятия)  16.35-17.00 

Конструирование 16.00-16.15 

Учитель – логопед 

(индивидуальные занятия) 

 

Подвижные игры в 

большом пространстве 

16.00-16.15 

Педагог - психолог 

(подгрупповые занятия) 

Количество занятий и их продолжительность, время проведения - соответствуют требованиям санитарных правил Сан ПиН. Недельная образовательная нагрузка детей 3-4 лет 2,45 ч., занятия 

может быть скорректирована с учетом коррекционной работы специалистов ДОУ, в день 30мин. Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе 

режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой деятельности, на занятиях педагога - психолога. 
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Расписание образовательной деятельности на 2025-2026 учебный год 

Старшей группы компенсирующей направленности 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Развитие речи, 

9.00-9.25; (Интегрированное 

занятие с учителем – 

логопедом)  

2. Рисование 9.35-10.00  

 

10.40-11.10 лечение, 

индивидуальные занятия 

1. Математическое развитие 

9.00-9.25,9.35-10.00 

 

2. Педагог - психолог 

(подгрупповые занятия) 

 Учитель - дефектолог 

(индивидуальные занятия) 

 

10.40-11.10 лечение, 

индивидуальные занятия 

1. Основы грамотности 

(учитель – логопед 

подгрупповые занятия)  

9.00-9.25,9.35-10.00 

2. Учитель - дефектолог 

(подгрупповые занятия) 

 

 

10.40-11.10 лечение, 

индивидуальные занятия 

1. Математическое развитие 

9.00-9.25,9.35-10.00 

Учитель - дефектолог 

(подгрупповые занятия) 

2. Окружающий мир 

(Природа) 10.10-10.35 

10.40-11.10 лечение, 

индивидуальные занятия 

1. Лепка/аппликация 

9.00-9.25,9.35-10.00 

 Учитель – дефектолог 

(подгрупповые занятия) 

  

 Учитель – логопед 

(индивидуальные занятия)  

 

10.40-11.10 лечение, 

индивидуальные занятия 

3. Физкультура 10.10-10.35 

 

3. Физкультура 10.10-10.35 

 

2. Музыка -10.10-10.35 

 

 

3. Физкультура на улице 3. Музыка -10.10-10.35 

 

16.00-16.25 

Учитель - дефектолог 

(индивидуальные занятия) 

Игры в большом пространстве 

16.35-17.00 

 

 

Индивидуальна и 

подгрупповая работа –

музыка  

16.35-17.00 

 

Педагог - психолог 

(подгрупповое занятия, 

проектная деятельность) 

16.00-16.25 

 

Вечер развлечения  

16.00-16.25  
Интерес к художественной 
литературе 16.35-17.00 

Учитель – логопед 

(индивидуальные занятия, 

проектная деятельность) 

Конструирование 

16.00-16.25 

 

Педагог – психолог 

(индивидуальные занятия)  

  

  
Количество занятий и их продолжительность, время проведения - соответствуют требованиям санитарных правил Сан ПиН. Недельная образовательная нагрузка детей 4-5 лет 5,5ч., занятия может 

быть скорректирована с учетом коррекционной работы специалистов ОУ, в день 45мин. Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных 

моментов, в совместной и самостоятельной игровой деятельности, на занятиях педагога - психолога.  
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Расписание образовательной деятельности на 2025-2026 учебный год 

Подготовительной группы компенсирующей направленности 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Окружающий мир 

(Природа) 

     9.00-9-30, 9.40-10.10 

     2. Педагог – психолог 

(подгрупповое занятия) 

Учитель - дефектолог 

(индивидуальные занятия) 

 

10.10-10.40 лечение, 

индивидуальный занятия 

1. Математическое развитие      

     9.00-9-30, 9.40-10.10 

2. Развитие речи 

(Интегрированное занятие с 

учителем – логопедом) 

 

Педагог – психолог 

(индивидуальные занятия) 

Учитель – логопед 

(индивидуальные занятия) 

 

10.10-10.40 лечение,  

 

1.  Математическое развитие      

    9.00-9.30,9.40-10.10 

2. Учитель - дефектолог 

(подгрупповые занятия) 

 

 

 

10.10-10.40 лечение, 

индивидуальный занятия 

1. Основы грамотности 

(учитель – логопед 

подгрупповые занятия)       

    9.00-9.30; 9.40-10.10 

2.Учитель – дефектолог 

(подгрупповые занятия) 

 

 3. Рисование  

 10.45-11.15 

Педагог – психолог  

(индивидуальные занятия) 

10.10-10.40 лечение, 

индивидуальный занятия 

1. Лепка/ Аппликация 

9.00-9.30,  

9.40-10.10 

Педагог – психолог 

(подгрупповое занятия) 

Учитель –логопед 

(индивидуальные 

занятия) 

 

Учитель - дефектолог 

(индивидуальные 

занятия) 

10.10-10.40 лечение, 

индивидуальный занятия 

 

3. Физкультура 10.45-11.15 

 

 

 

3. Физкультура 

10.45-11.15 

 

 

3. Музыка 10.45-11.15 

 

 

 

Физкультура на улице 

 

 

 

 

3. Музыка 10.45-11.15 

 

 

15.55-16.25 

Рисование  

Учитель –логопед 

(индивидуальные занятия, 

проектная деятельность); 

 

 

Индивидуальна и 

подгрупповая работа –

музыка  

 16.35-17.05 

Учитель - дефектолог 

(подгрупповые занятия, 

проект) 

15.55-16.25 

Конструирование  

15.55-16.25 

 

Педагог – психолог 

(подгрупповое занятия, 

проектная деятельность) 

16.35-17.05 

 

Вечер развлечений 

16.35-17.05 

Игры в большом 

пространстве 

16.00-16.30 

 

Количество занятий и их продолжительность, время проведения - соответствуют требованиям санитарных правил Сан ПиН. Недельная образовательная нагрузка детей 6-7 лет 8,30 ч., 

занятия может быть скорректирована с учетом коррекционной работы специалистов ОУ,  в день 90мин. Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в 

ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой деятельности, на занятиях педагога - психолога. 
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Расписание образовательной деятельности на 2025-2026 учебный год 

Средней группы компенсирующей направленности 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Рисование 

9.30- 9.50. 10.00-10.20, 2.  

Учитель - дефектолог 

(подгрупповые занятия)  

9.00-9.30: лечение, 

индивидуальные занятия  

10.30-10.50 

Педагог – психолог 

(индивидуальные 

занятия)  

1. Учитель - дефектолог 

(подгрупповые занятия) 

10.00-10.20, 10.30-10.50 

2. Педагог - психолог 

(подгрупповые занятия) 

Учитель - дефектолог 

(индивидуальное занятия) 

 

9.00-9.30: лечение, 

индивидуальные занятия 

 1. Математическое развитие 

9.30-9.50,10.00-10.20 

2. Развитие речи 

(Интегрированное занятие с 

учителем – логопедом) 

 

 

 

9.00-9.30: лечение, 

индивидуальные занятия 

1. Лепка/аппликация 

10.00-10.20, 10.30-10.50 

2. Педагог - психолог 

(подгрупповое занятия) 

9.00-9.30: лечение, 

индивидуальные занятия 

1.Окружающий мир 

/Природа 

   10.00-10.20, 10.30-10.50 

2. Учитель - дефектолог 

(подгрупповые занятия) 

Учитель –логопед 

(индивидуальные 

занятия) 

 

9.00-9.30: лечение, 

индивидуальные занятия 

3. Физкультура 

(на улице) 

 

3. Физкультура 9.30-9.50 

 

 

3. Музыка 9.30-9.50 

 

 

 

3.Физкультура 9.30-9.50, 

 

3. Музыка 9.30-9.50 

 

 

Вечер развлечения –  

16.00-16.20 

Учитель –логопед 

(индивидуальные 

занятия) 

 

Конструирование. 

16.30-16.50 

Индивидуальна и подгрупповая 

работа –музыка  

 16.00-16.20 

 

 

 

Педагог - психолог 

(индивидуальное занятия) 

16.30-16.50 

Учитель - дефектолог 

(индивидуальные занятия) 

Игры со строительным 

материалом 

 16.00-16.20 

16.30-16.50 

Индивидуальна и 

подгрупповая работа –

музыка  

 

 

Игры в большом 

пространстве 

16.00-16.20 

Педагог - психолог 

(индивидуальное 

занятия) 

 

Количество занятий и их продолжительность, время проведения - соответствуют требованиям санитарных правил Сан ПиН. Недельная образовательная нагрузка детей 4-5 лет 4 ч., занятия может 

быть скорректирована с учетом коррекционной работы специалистов ОУ, в день 40 мин. Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных 

моментов, в совместной и самостоятельной игровой деятельности, на занятиях педагога - психолога.  
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